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Am 25.11.2022, dem internationalen Gedenktag fur alle
Frauen* und Madchen*, die Opfer von Gewalt wurden,
starteten wir unsere Aktionswochen mit dem Titel

16 Tage gegen patriarchale Gewalt. In diesem Zeitraum
hatten unsere Besuchenden die Mdéglichkeit sich vielfaltig
mit der Thematik auseinanderszusetzen. Im flash entstand
eine Galerie, bei welcher auf die verschiedenen Formen von
Gewalt hingewiesen wurde. Es gab die Mdglichkeit diese
Wand mit Aktivist:innen und Mut machenden Geschichten
zuerganzen.

Da es machmal schwerfallt, die richtigen Wort zu finden, gab
es mittels Linolschnitt die Chance sich kunstlerisch
auszudrucken. Die Kunstwerke wurden danach auf eigene
Flash-Postkarten gedruckt und auf unserer Stérleine, welche
fur mehr Aufmerksamkeit quer Uber den Gehweg gespannt
war, veroffentlicht. Die Postkarten konnten gepflickt, mit
nach Hause genommen oder verschickt werden.

Zusatzlich  veranstalteten wir einen Empowerment
Tanzworkshop, sowie einen Kochworkshop mit dem Titel
"mit Wut kochen, Worte backen". Nach vielen guten
Gesprachen endeten unsere Aktionstage am 10.12.2022, dem
internationalen Tag der Menschenrechte.

Das flash Mddchen*café ist im Zeitraum von 24.12.2022
bis 7.1.2023 geschlossen. Wir starten am 11.1.2023 zu
unseren gewohnten Offnungszeiten in das neue jahr.

Mitte Dezember beendeten wir auch unseren
mehrteiligen Schwimmkurs. Nach zehn Einheiten
konnten nicht nur einige Fortschritte verzeichnet
werden sondern auch neue Freund:innenschaften
geknupft werden.
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auf unseren diversen Kanalen!

Unser aktuelles Programm findet ihr auf unserer
Instagram-Seite oder auch auf unserer Homepage.
Bei Fragen meldet euch gerne bei uns.
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Neben einer Ubernachtung im flash, ist auch eine
Kunstausstellung im flash geplant. Mehr dazu
erfahrt ihr in unserem nachsten Newsflash oder
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MITTWOCH

15:30 - 18:00

Kids Betrieb
8 - 9 Jahre

DONNERSTAG

15:30 - 20:00
mixed
10 - 21 Jahre

15:30 - 20:00
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10 - 21 Jahre

SAMSTAG

17:00 - 21:00
mixed
10 - 21 Jahre
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mixed
10 - 21 Jahre
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